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Symptom Behaviors and Suggested Actions      
 

Symptom Behaviors  Suggested Actions 
Anxiety or agitation   

 
 
 
 

Low self esteem   
 
 
 
 

Depression, frustration, loneliness, 
feelings of guild 

 
 
 
 
 

Hallucinations, delusions      
 
 
 
 

Disorganized or illogical thinking   
 
 
 
 

Slow response time   
 
 
 
 

Loss of Contact with reality‐based 
personal boundaries 

 
 
 
 
 

Difficulty with establishing self‐initiated 
goal directed activity 
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Symptom Behaviors  Suggested Actions 
Difficulty making decisions   

 
 
 

Bizarre behavior   
 
 
 
 

Withdrawn behavior   
 
 
 
 

Exaggerated response to stimuli   
 
 
 
 

Aggressive behavior   
 
 
 
 

Lethargy, loss of interest   
 
 
 
 

Sleep disturbances   
 
 
 
 

 
 


